


F a c i a l
A l l  o f  o u r  F a c i a l  t r e a t m e n t s 

a r e  d o n e  u s i n g  t h e  b e s t
N A T U R A L  C O S M E T I C S

i n  B I O L O G I C A L  A G R I C U LT U R E 
f r o m  t h e  f i e l d s  o f   M e x i c o .



R i t u a l s
L e t  u s  p a m p e r  y o u

w i t h  t h e  l a t e s t
o r g a n i c  i n g r e d i e n t s  s u c h 

a s  M a g u e y  a n d
N o p a l  ( C a c t u s )

t o  p r o v i d e  r a d i a n c e  a n d 
h e a l t h  t o  y o u r  s k i n

Th e r e  i s  o n e  f o r  e a c h 
t y p e  o f  d e r m i s  a n d  a g e .     

D u r a t i o n :  4 5  m i n .



L u n a r  H a l o  F a c i a l
( D e s e n s i t i z i n g )

Th i s  s p l e n d i d  t r e a t m e n t  i s  s p e c i a l l y  d e s i g n e d  f o r 
s e n s i t i v e  s k i n s  o v e r - e x p o s e d  t o  s u n l i g h t ,  o r  h a r s h

w e a t h e r  v a r i a t i o n s . 
C r e a t e d  w i t h  f i n e  i n g r e d i e n t s  l i k e  c h a m o m i l e 

f l o w e r ,  s u n  f l o w e r  e x t r a c t ,  a r n i c a  a n d  g r e e n  t e a .
 



S e c r e t  Wa t e r  F a c i a l 
( M o i s t u r i z i n g )

I t  h y d r a t e s  y o u r  s k i n  a n d  b r i n g s  b a c k  t h e 
m o i s t u r e  l o s t  f r o m  s u n  e x p o s u r e ,  w i n d  a n d 

u n b a l a n c e d  d i e t s .  G e t  e n e r g y  a n d  e q u i l i b r i u m 
f r o m  i t s  c o m b i n e d  i n g r e d i e n t s :

N o p a l  e x t r a c t ,  a r t i c h o k e ,  l e t t u c e  a n d  b a s i l .
L e t  t h e  m a g i c  o f  n a t u r e  s u r r o u n d  y o u .



F l o w i n g  E n e r g y  F a c i a l
( F o r  o i l y  s k i n  a n d  a c n e )

Yo u r  d e r m i s  w i l l  g e t  p u r i f i e d
a n d  p H  b a l a n c e d ,  w i t h  s o o t h i n g  r e s u l t s .

I t  c o m b i n e s  f i n e  e l e m e n t s  a n d  s c e n t s  l i k e
l i m e  b l o s s o m ,  z e m p a x u c h i t l  f l o w e r

a n d  b o r a g e .



E l  S a n t u a r i o  F a c i a l
( R e j u v e n a t i n g )

I f  y o u r  f a c e  h a s  l o s t  l i g h t ,  m o i s t u r e  a n / o r  h a s 
u n e v e n  c o l o r ;  i t  n e e d s  t o  g e t  i t s  b a l a n c e  b a c k

 i n  o r d e r  t o  r e j u v e n a t e . 

R e l a x  a n d  l e t  u s  p a m p e r  y o u  w i t h  t h i s  w o n d e r f u l
b e a u t y  r i t u a l  t h a t  w a s  c a r e f u l l y  d e s i g n e d

w i t h  t h e  b e s t  f u s i o n  o f :  b r e a t h i n g  t e c h n i q u e s , 
a r o m a ,  m u s i c ,  m a n t r a s  w i t h  a  c a s c a d e  o f

s u b s t a n c e s  l i k e  o r a n g e ,  c a l u n d u l a ,  k o j i c o ,
l i c o r i c e ,  g u a v a  a n d  g r a p e s ; 

a  f u l f i l l i n g  e x p e r i e n c e .





B r i g h t  S t a r  F a c i a l 
( R e a f f i r m i n g  a n d  E n e r g i z i n g )

Th i s  t r e a t m e n t  i s  f o r  m a t u r e  s k i n s ,  c a u s e d 
e i t h e r  b y  t i m e  o r  p r e m a t u r e  a g i n g . 

I t  i s  a p p l i e d  w i t h  a  m a g i c  a n d  d e l i c a t e  t o u c h  t o 
r e v i t a l i z e  a n d  r e f r e s h .  I n c l u d e s  p l e a s a n t

S i c o m i o  m a s s a g e  t o  l i f t  t h e  m u s c l e . 

I t  c o n t a i n s  v i t a m i n  c  e x t r a c t ,  G i n k g o  B i l o b a  a n d 
O m e g a  6 .



B o d y

D i s c o v e r  t h e  s e c r e t s 
M o t h e r  N a t u r e  h a s  f o r 

y o u r  b o d y . 
A n c i e n t  r e s o u r c e s  u s e d , 

c h a n n e l i n g  t h e  w i s d o m  o f 
o u r  a n c e s t o r s ,  w i t h

i n g r e d i e n t s  s u c h  a s :  N o p a l , 
M a g u e y ,  C h a m o m i l e ,

G u a v a ,  G r a p e s ,  O r a n g e ,
P i n e s ,  C a c t u s ,  R o s e s ,

J a s m i n e ,  O a t ,  P e a r ,
A l o e  V e r a ,  O l i v e . . .



R i t u a l s

D e s i g n e d  t o  h e l p  y o u

u n w i n d  a n d  r e l a x ;  a c t i v a t e d 
w i t h  s h o w e r ,  s t e a m

a n d  o u t d o o r  p o n d s  w h i l e 
y o u  e n j o y  t h e  e x h u b e r a n t 

v e g e t a t i o n  a n d  t h e

s o o t h i n g  s o n g s  o f  t h e  l o c a l 
b i r d s .





R i t u a l  N o . 1
 C e l e s t i a l  R e u n i o n

E v e r y d a y  L i f e  i s  c h a l l e n g i n g  i n  a l l  i t s  f a c e t s , 
S o c i a l ,  E c o n o m i c a l ,  A f f e c t i v e ,  P s y c h o l o g i c a l , 
P r o f e s s i o n a l ,  a n d  w e  e n d  u p  b u r d e n e d  w i t h  a

l o t  o f  s t r e s s ;  t h a t  i s  w h y  w e  h a v e  d e s i g n e d
a  f a s c i n a t i n g  m a s s a g e  w i t h  r h y t m i c   m o v e m e n t s 

t o  g e t  y o u  t o t a l l y  r e l a x e d  a n d  r e g a i n
y o u r  b a l a n c e .

Th i s  m a s s a g e  i s  r e c o m m e n d e d  f o r  E x e c u t i v e s ,
P o l i t i c i a n s ,  B u s i n e s s  P e o p l e ,  o r  a n y o n e  f e e l i n g 

o v e r w h e l m e d ,  t i r e d  a n d  s t r e s s e d .

M a i n t e n a n c e  f o r  y o u r  b o d y  s o  y o u  c a n  m a k e  t h e 
m o s t  o u t  o f  y o u r  l i f e .

Yo u  w i l l  b e  d e l i g h t e d  b y  t h e  a r o m a t i c  o i l ,
i n c e n s e ,  e s s e n c e s ,  c a n d l e s ,  c r o m o t h e r a p y ;  a n d 
s o f t  m u s i c  t o  s o o t h  y o u r  s e n s e s  a l o n g  w i t h  a

s p e c i f i c  d e e p  m a s s a g e  t o  a l i g n  y o u r  e n e r g y ,
f o l l o w e d  b y  s h o w e r s ,  t e m a z c a l ,  o u t d o o r  p o n d , 
t o  c o m p l e t e  y o u r  t r e a t m e n t  y o u  c a n  a l s o  e n j o y

a  c u p  o f  t e a  o r  c o l d  d r i n k  w h i l e  r e l a x i n g
a t  t h e  p o n d .

2  h o u r s



A n  I n f r a r e d  b e d - m a t  i s  u s e d  w i t h  a  s h o r t  a n d 
s o f t  b a c k  m a s s a g e  t o  r e l a x  t h e  t i r e d  s p i n e . 
T h i s  r i t u a l  u s e s  t h e  w o n d e r s  o f  C h o c o l a t e ,

T e q u i l a ,  a n d  R o s e s  i n  a  P h y t o t h e r a p e u t i c  w a y 
t o  d r a i n  a w a y  t o x i n s .

L i v e l y  y e t  r e l a x i n g  m u s i c  p l a y i n g  a l o n g  i n 
t h e  b a c k g r o u n d ,  l i n k i n g  e v e r y  s t e p  o f  t h e 

r i t u a l ,  t o  f i l l  y o u  u p  w i t h  j o y  a n d  e n e r g y , 
a l o n g  w i t h  a n  a r o m a t i c  t e a  o r  c o l d  d r i n k .

3 0  m i n u t e s

R i t u a l  N o . 2
S p r i n g



R i t u a l  N o . 3
R a d i a n c e

R e f l e x o l o g y  t o  r e l i e v e  y o u r  s o r e  f e e t  f r o m 
c a r r y i n g  y o u  a l l  d a y . 

G i v e  t h e m  a  p l e a s a n t  r e s t ,  s o a k i n g  t h e m 
w i t h  a r o m a t i c  s u b s t a n c e s  h o t  o r  c o l d ,

f o l l o w e d  b y  a n  e x f o l i a t i o n ,   a n d  f i n e   o i l s 
f o r  a  g e n t l e  m a s s a g e ;  t o  f i n i s h  w i t h

a  n u t r i t i o u s  a n d  r e v i t a l i z i n g  w r a p ,  c r e a t e d 
w i t h :  P u l q u e ,  O l i v e s  ,  A l o e  Ve r a ,  M a g u e y , 

R o s e s  a n d  J a s m i n e .

3 5  m i n u t e s



R i t u a l  N o . 4
Th e  G a t e  o f  L i f e

T h i s  i s  a  b o d y  m a s s a g e  d e s i g n e d  t o  r e i n v i g o r a t e  
m u s c l e  a n d / o r  f l a c c i d  s k i n ,  o r  t e n s e d  b y 

s p o r t  a c t i v i t y .  I t  i s  a  o n e  o f  a  k i n d ,  s u b l i m e

t h e r a p y ;  s t a r t i n g  w i t h  a  c h a k r a s  a l i g n m e n t  a n d  t h e 
s e v e n  e n e r g y  p o i n t s  l o c a t e d  i n  o u r  b o d y .
Y o u r  m u s c l e s  a n d  s k i n  g e t  t o n e d  a n d  y o u

r e a c t i v a t e  b l o o d  c i r c u l a t i o n  t h r o u g h  b r u s h i n g , 
w h i c h  a l s o  h e l p s  e l i m i n a t e  d e a t h  s k i n  c e l l s ; 

I t s  f o r m u l a  i n c l u d e s :  O a t s ,  C a c t u s  F l o w e r s  a n d 
J a s m i n e .

4 5  m i n u t e s



R i t u a l  N o . 5
Th e  Wi n d ’ s  M a n s i o n

A  l i b e r a t i n g  m a s s a g e  u s i n g  n a t u r a l  a i r ,
a n d  c o m b i n i n g  h y d r o - s t i m u l a t i o n  w i t h  b o t h  w a r m 
a n d  c o o l  w a t e r ;  s u r r o u n d e d  b y  t h e  b e a u t y  o f  t h e 
e x u b e r a n t  v e g e t a t i o n ,  t h e  s o u n d  o f  t h e  w a t e r  i n 
t h e  c a s c a d e s  a n d  t h e  e n c h a n t i n g  s i n g i n g  o f  t h e 

b i r d s .  W i t h  t h i s  m a s s a g e  y o u  w i l l  b e  a b l e  t o

u n w i n d ,  r e l e a s i n g  t e n s i o n  a n d  t i r e d n e s s ,  a n d

f i n a l l y  a c c o m p l i s h i n g  t h e  p u r i f i c a t i o n  o f  y o u r 
M i n d ,  B o d y  a n d  S p i r i t .  A t  t h e  e n d  y o u  c a n  e n j o y  a 

c l e a n s i n g  a n d  h y d r a t i n g  d r i n k .

2  h o u r s



B R I D E  A N D  G R O O M ’ S

C H R I S T M A S  S P E C I A L

M O T H E R ’ S  D A Y

G e t t i n g  m a r r i e d ?   C o m e  a n d  e n j o y  a s  a  c o u p l e ,  a  d a y  s p a 
w i t h  t e m a z c a l ,  p o n d s ,  w r a p ,  m a s s a g e  a n d  f a c i a l .

L e t  u s  p a m p e r  a n d  r e a d y  y o u  f o r  t h e  b i g  d a y !
I t  i n c l u d e s  a  d r i n k  a f t e r w a r d s .

3  h o u r s .
				  

1 . -  F a c i a l ,  s e l e c t e d  f o r  y o u r  p a r t i c u l a r  s k i n  t y p e .
2 . -  b a c k  m a s s a g e  w i t h  h o t  s t o n e s .

3 . -  H a i r  o r  h a n d s  a n d  f e e t  t r e a t m e n t .

G i f t :  A  w e l c o m e  d r i n k  a n d  1 0  m i n .  f e e t  m a s s a g e

W e l c o m e  d r i n k  a n d  R o s e s  o r  C h o c o l a t e s ,
N o u r i s h i n g  a n d  e n e r g i z i n g  m a s s a g e ,  r e a f f i r m i n g  f a c i a l 

a n d  m o l d i n g  a b d o m i n a l  m a s s a g e  u s i n g  c o l d  o r

h o t  b a n d a g e s .

S p e c i a l



P r e p  y o u r s e l f  u p  f o r  y o u r  w e d d i n g  d a y ,  r e l a x ,  d a z z l e  a n d 
g l o w !

I n c l u d e s :
-  M a n i c u r e

-  A c r y l i c  n a i l s
-  P e d i c u r e

-  B r i d e ’ s  b a t h  ( e x f o l i a t i o n  a n d  w r a p )
-  R e l a x i n g  m a s s a g e

-  H a i r  t r e a t m e n t
-  Wa x i n g  a n d  p l u c k i n g

-  F a c i a l  ( l i f t i n g ,  h y d r a t i n g ,  s o o t h i n g )
-  C o l d  o r  h o t  d r i n k

F U L L  C I R C U I T

Te m a z c a l
E x f o l i a t i o n

M a s s a g e
F a c i a l

H a i r  t r e a t m e n t
I n d u l g e  y o u r s e l f  f r o m  h e a d  t o  t o e ,  s t a r t i n g  w i t h  a

c l e a n s i n g  t e m a z c a l ,  t h e n  f r e s h e n  u p  i n  a  c o o l  w a t e r ,  
o u t d o o r  p o n d ,  f o l l o w e d  b y  a n  e x f o l i a t i o n  f o r  y o u r   b o d y , 

a  r e l a x i n g  m a s s a g e ,  a  f a c i a l  t o  t o n e  y o u r  s k i n ,  a n d  a 
t r e a t m e n t  t o  r e v i t a l i z e  a n d  s t r e n g t h e n  y o u r  h a i r .

 
 

R i t u a l s
W E D D I N G  E V E



G e n e r a l
BODY RITUALS
 (MASSAGES)
  1.- Relaxing			
  2.- Anti-stress		
  3.- Energizing	  	
  4.- Sports			 
  5.- Swedish 			 
  6.- Shiatsu			 
  7.- Unblocking 		
  8.- Sculpting		
  9.- Lymphatic 		
10.- Chiro-massage	
11.- Post-surgery		
12.- Pre-surgery	  	
13.- Post-partum 		
14.- Rehabilitating 	
15.- Chakras
       alignment 		

FACIAL RITUALS

  1.- Hydrating
  2.- Nourishing
  3.- Clearing
  4.- Texturizing 	
  5.- Oxigenating 
  7.- Basic cleansing 
  8.- Acne control 
  9.- Extraction 
10.- Reaffirming 	
11.- Lifting 	
12.- Soothing 
13.- Desensitizing 
14.- Specific mixed 	
15.- Post-surgery
16.- Pre-surgery
17.- Restoring
       and unblocking

NOTE: All Beauty products are available so you can follow up your 
	      treatment at home. (NBC) Nattura.



AVANT-GARDE RITUALS

  1.- Amber implant effect 		
  2.- Gold 					   
  3.- Silver 					   
  4.- Pearls					   
  5.- Diamonds 				  
  6.- Seaweed		   			 
  7.- Purple quartzs	  		
  8.- Phytostimulants	  		
  9.- Lettuce	  				  
10.- Cotton	  				  
11.- Botox	  				  
12.- Azulene	  				  
13.- Clay		  				  
14.- Mud		  				  
15.- Collagen patches	  		
16.- Gels 					   
17.- Dermoplastics				  
18.- Peeling 					   
19.- Aparathology 				  
       (from diamond tips, ultra-sound
	 high-frequency, infra-red, etc.)

C o c k t a i l s  -  I



G e n e r a l
HANDS AND FEET

1.- Manicure 						   
2.- Pedicure 						    
3.- Hands/Feet Treatment 			 
4.- Nails (Application and Decoration)	
5.- Acrylic Nail Coat				  
6.- Permanent French Nail Polish	

HAIR REMOVAL (ALL BODY AREAS)

  1.- Armpits 						    
  2.- Arms							    
  3.- Buttocks						   
  4.- Bikini 						    
  5.- 1/2 Legs	  					   
  6.- 1/2 Abdominal Area			 
  7.- 1/2 Back	  					   
  8.- Full back	 					   
  9.- Eyebrows		  				  
10.- Sideburns					   
11.- Lips	  						    
12.- Face	 						    

NOTE: All Beauty products are available so you can follow up your 
	      treatment at home. (NBC) Nattura.



C o c k t a i l s  -  I I
OTHER TREATMENTS

  1.- Permanent eyebrow lining				  
  2.- Permanent eye lining		   			 
  3.- Permanent lip lining			    		
  4.- Fuller Lips	  						    
  5.- French uppe eyelids					   
  6.- Eyelash Curling						    
  7.- Eyebrow Ironing	  					   
  8.- Eyelash colouring						   
  9.- Eyebrow Couloring					   
10.- Vitamins Cocktail						    
11.- Hydrating Treatment	  				  
12.- Nourishing Treatment 					  
13.- Anti-hair losss Treatment				  
14.- Oily hair treatment  for Men and Women
15.- Ampoule (Singles):
       a.- Hydrating	  						    
       b.- Anti-hair loss						    
       c.- Nourishing						    
       d.- Pre-hair Dye						    
       e.- Post Chemicals				    		
       f.- Repairing		   					   
       g.- Shine								      



I. Electroemotional Therapy

ideal for:
a.- Anger
b.-Stress

c.- Anxiety
d.- Fears

e.- Depression
f.- Others

Th e r a p i e s

Note: NO children allowed unless



b y  K i t t y  Wh i t e

themselves are the guest.

II. Bach Flowers Therapy: 
california and Pedelandra

III. Brief Healing Therapies:
Holistic and Energizing

IV. Detoxing through inverse 
osmosis 

Hours:
Monday thru Friday from  4:00 p.m. to 6:00 pm.

Time:
1 hour of Therapy

By appointment only and with 50% down payment



P u r i f y i n g  B l a c k  M u d  W r a p ;  a n t i - i n f l a m m a t o r y 
r i t u a l  t h a t  s t i m u l a t e s  b l o o d  f l o w .

B r i d e ’ s  B a t h ,  E x f o l i a t i n g  W r a p  o f  y o u r  c h o i c e :
C h o c o l a t e

o r

M a n g o - C o c o n u t

o r

C o f f e e

o r

C i t r u s

o r

F i g u r e - m o l d i n g  H y d r o - n u t r i e n t s .

H y d r a t i n g  W r a p ,  m a d e  f r o m  e x t r a c t s  o f 
M a l l o w ,  G e r a n i u m ,  O l i v e ,  a n d  W i l l o w  t r e e .

S i l k e n s  a n d  r e h y d r a t e s  y o u r  s k i n . 

S p e c i f i c



R i t u a l s
N u t r i t i o u s  W r a p ,  i d e a l  f o r  d r y  a n d  r o u g h -

f e e l i n g  s k i n .  M a d e  f r o m  K a r i t e ,  G r a p e  s e e d s , 
a l o n g  w i t h  O l i v e  a n d  A v o c a d o  e x t r a c t s . 

D e s e n s i t i z i n g  a n d   S o o t h i n g  W r a p .  E x c e l l e n t 
f o r  i r r i t a t e d  s k i n  d u e  t o  s u n - e x p o s u r e .  M a d e 
f r o m  T h e r m a l  W a t e r s ,  C h a m o m i l l e  a n d  G r e e n 

T e a ,  t o p p e d  w i t h  s p e c i a l  r e f r e s h i n g  g e l s . 

NOTE    :
W r a p s  d o  n o t  i n c l u d e  m a s s a g e s ,  e x c e p t  f o r  t h e 
o n e  d u r i n g  t h e  p r o d u c t s ’  a p p l i c a t i o n ,  a n d  w i l l 

b e  l a t e r  r e m o v e d  i n  t h e  s h o w e r s

a t  y o u r  d e s i r e d  t e m p e r a t u r e .

 
G u e s t s  m u s t  b r i n g  o w n  s w i m m i n g  s u i t ,  r u b b e r 

s a n d a l s ,  s h o r t  a n d / o r  c o m f o r t a b l e  c l o t h e s 
w h e n  u s i n g  t h e  p o n d s ,  s a u n a ,  s h o w e r s ,  a n d 

w r a p s ;  a n d  s h o u l d  y o u r  p r e f e r ,  a  b a t h  t o w e l .





S p e c i a l  P a c k a g e s
B o d y :
M o l d i n g  M a s s a g e 		    				  
R e l a x i n g  M a s s a g e  						    
U n b l o c k i n g  M a s s a g e  					   
C o l d  B a n d a g e s  M a s s a g e  ( 3 s e s s i o n s  M i n . ) 	
H o t  B a n d a g e s  M a s s a g e  ( 3 s e s s i o n s  M i n . ) 	
S w e a t - S h o c k  Th e r a p y  ( 3 s e s s i o n s  M i n . )

F a c e :
I m p l a n t ( 3  s e s s i o n s  M i n . ) 
R e g u l a r  C l e a n s i n g  						    
A c n e  C o n t r o l 	  						    
A n t i - F l a c c i d i t y 							     
A n t i - s p o t s 								      
A p a r a t h o l o g y  							     
Q u a r t z  									      
D i a m o n d s  								      
B o t o x  									       
S c a r s 	  								      
P e e l i n g  				 
P e d i c u r e  								      
M a n i c u r e  								      
N a i l s 									       
H a n d s  a n d  F e e t  Tr e a t m e n t 	  			 
H a i r  Tr e a t m e n t 		   					   
P r o d u c t s  f o r  S a l e
A m p o u l e  ( s i n g l e )  						    

G u e s t s  m u s t  s e c u r e  a l l  o f  t h e i r  b e l o n g i n g s  i n s i d e  t h e i r 
d e s i g n a t e d  l o c k e r s .



Va l e n t i n e ’ s  D a y  R i t u a l  ( C o u p l e s - S p e c i a l )

3  R o s e s
3  C h o c o l a t e s

2  H o t  o r  C o l d  B e v e r a g e s
2  B i o - C u t a n e  F a c i a l s

2  M a s s a g e s  o f  y o u r  c h o i c e
2  P o n d s

2  Te m a z c a l s

G e t  a  2 0 %  O F F  c e r t i f i c a t e  f o r  y o u r  n e x t  v i s i t .

G r a d u a t i o n  D a y  R i t u a l  ( S P E C I A L )

1  H a i r  Tr e a t m e n t
1  S e t  o f  U n d e c o r a t e d  A r t i f i t i a l  N a i l s

o r
1  H o t  S t o n e s  B a c k  M a s s a g e

o r
1  H a n d  a n d  F e e t  M a s s a g e  a l o n g  w i t h  a  H y d r a t i n g  a n d 

E x f o l i a t i n g  Tr e a t m e n t

B i r t h d a y  R i t u a l  ( S P E C I A L )

1  F a c i a l  o f  y o u r  c h o i c e
1  M a s s a g e  o f  y o u r  c h o i c e

1  W r a p  o f  y o u r  c h o i c e
1  H a i r  t r e a t m e n t

1  P o n d
1  Te m a z c a l





Heading North, on left after 2nd. Marina bridge
Blvd. Marina Mazatlan s/n esq. Av. Sabalo Cerritos

Mazatlan, Sinaloa
(669) 988-1251   (669) 984-3938   (669) 986-6154

elsantuario@costabonita.com


